
 

 مقدمة موضوع عن الشخصية الايجابية

نتناول في هذا الموضوع الشّخصية الإيجابيّة، تلك الشخصية المحببة والمريحة في التعامل معها، فوجود هذه 

هو ضرورة عضوية لإكمال التوازن في أي بيئة من الشخصية في الأسرة والمدرسة والشارع والمجتمع وكل مكان 

البيئات، فصاحبها يتحلى بخفة الظل والتعاون والابتسامة والتفاؤل ومحاولة إيجاد النجاح لكل أمر يشترك مع 

  .المجموع به

 موضوع عن الانضباط المدرسي كامل مع العناصر :شاهد أيضًا

 موضوع عن الشخصية الايجابية

من خلال تناولنا لموضوع الشخصية الإيجابية نستطيع بأن نتعرف عليها من خلال وصفها بأنها شخصية ناجحة في 

مجالات الحياة وهي ماهرة بحسب قدراتها وإمكانياتها الذاتية، وذلك لأنها تتمتع بالانفتاح على كل بوابات الحياة كل 

وعدم الانغلاق عن الناس، وصاحب هذه الشخصية لديه تفاؤل و بصيرة ونظرة ثاقبة وتبصُّر بالأمور عن دراية وفهم 

ه، وما هي الحقوق التي له، وهذا هو التفكير الإيجابي والأساس وبشكل متوازن بحيث أنه يدرك ما هو واجبه فيما حول

 .في الحكم على مدى الصحة النفسية لديه

 موضوع عن بداية العام الدراسي الجديد كامل مع العناصر :شاهد أيضًا

  أهم صفات الشخصية الإيجابية

 :تمتلك الشّخصية الإيجابيّة صفات ومميزات إيجابية كثيرة ومنها الآتي

  وهذا أساس الاحترام للمواهب وتقديرها بشكل كبير :تقدير الذات. 

 الاعتقاد بأن الخير قادم لا محالة وهو :التفاؤل . 

 هو المقدرة على الصفح والابتداء بالعلاقة من جديد :التسامح. 

  وهنا الأساس القوي للتعامل بنزاهة :الصدق. 

 هو حب الاكتشاف والتجريب وأخذ العلم بالشيء :الفضول. 

  وهو العلو بالأهداف للوصول للأعلى فيها وتحقيقها :الطموح. 

 عدم الانجرار خلف تفكير سلبي محبط :الاستقلالية. 

  وهو القدرة على التعامل والتكيف مع الأمور والتقبلّ :المرونة. 

  هو من باب تقدير الذات :الاحترام. 

  الاستقلالية والمرونة تعني الانعتاق من أسر الانعزال إلى فضاء الطلاقة في التفكير وهذا هو  :الذكاء

 .مهارة الذكاء وملكته

  يعني الاعتماد على النفس ومقدراتها دون اللجوء لشخص سلبي :الثقة. 

 هذه ملكة رائعة بالشخص الإيجابي فهو يحب التعاون بفطرته الخيّرة :التعاون. 

 عند الافكير بمرونة نبدع ونبتكر :الإبداع. 

  لا يأتي نجاح في عمل ما دون الاجتهاد فيه والسعي إليه :الاجتهاد. 

  الهمة والعزيمة والإرادة والحيوية هو التحلي بروح :النشاط . 

  هو المقدرة على تحمّل الظرف للوصول إلى النجاح :الصبر. 

  هي المقدرة على المغامرة للوصول للهدف :الشجاعة. 

 هو نوع من التعاون برحمة :التعاطف. 

 هو المقدرة على البذل والعطاء والشجاعة بالجود والسخاء :الكرم. 

 لظريفة وإرسالها للآخرين عن مودةهو حس الابتسامة ا :المرح . 

https://mqalaty.net/%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%B9-%D8%B9%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B6%D8%A8%D8%A7%D8%B7-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D9%8A
https://mqalaty.net/%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%B9-%D8%B9%D9%86-%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D9%8A


 

 الشخصية الإيجابية في علم النفس

توصف الشخصية الإيجابية في علم النفس بأنها الشخصية الواثقة من نفسها في كل المواقف وتملك التفاؤل بقدرتها 

صاحب الشخصية على الابتكار والإبداع بسبب التفكير الإيجابي تجاه مواقف الحياة والأشياء التي أمامها، كون 

الإيجابية لا ينظر فقط إلى نصف الكوب الفارغ بل هو يوسّع نظرته باتجاه نصف الكوب الممتلئ، أي يقوم بتوسعة 

 .فتحة الفرجار لدى قياس المواقف والحكم عليها

 الشخصية الإيجابية في الإسلام

اضلة، بحيث يتبع أصحابها التعاليم الواردة الشخصية الإيجابية في الإسلام هي تلك الشخصية التي تتميز بالمثالية الف

في الشريعة الإسلامية من خلال القرآن الكريم والحديث الشريف، فهم يحافظون على أنفسهم بشكل متميز بإقامة 

الصلاة بمواعيدها ويؤدون العبادات والسنن والفرائض، ويشعرون بالرضا عن أعمالهم وذلك لأن علاقتهم متواصلة 

والنبي الكريم، ويتعاملون مع أسرهم وأهلهم ومجتمعهم بتعامل صحيح، وكل ذلك ناتج عن إيمانهم  مع رب العالمين

القوي برب العالمين، وبرأيهم أن كل ما يجري في هذه الحياة هو من ترتيب رب العالمين، ولذلك نجد لديهم حالة 

ن عن كل الوساوس والتفكير السلبيالرضا والتفاؤل والمحبة والتعاون والمبادرة لأعمال الخير، وهم يبتعدو . 

 ما تأثير الشخصية الإيجابية على الفرد والمجتمع؟

 :إنّ للشّخصية الإيجابيّة تأثيرًا على حياة الفرد نفسه وعلى المجتمع من حوله وفيما يلي تفصيل ذلك

 أثر الشخصية الإيجابية على الفرد

فهي تؤثر على الفرد بجعله يغير مواقفه السلبية ويقلبها إلى مواقف إيجابية في الحياة فعند التعب في الجسد من جرّاء  

الإجهاد نجعله متعة بالنظر للإجهاد بنظرة مرونة وليس بنظرة يأس وتشاؤم، وعند ذلك نستمتع بما أنجزناه من أعمال 

التعامل مع الأشخاص الإيجابيين فهم يشحنوننا بالأمل و الابتسام والتفاؤل ونشعر بطعم نجاحنا بها، ونكثر بالاحتكاك و

والترويح والتفريج عن النفس، فهم يمنحوننا الثقة بالنفس من خلال الدعم المعنوي والتشجيع والتقبلّ للظروف، وبذلك 

 .يكثر إنتاج حياتنا و نجاحاتنا وتتوسع دائرة صداقتنا

لمجتمعأثر الشخصية الإيجابية على ا  

الأفراد في المجتمع لأنهم   تؤثر الشخصية الإيجابية في المجتمع ويظهر تأثيرها من خلال تنمية شخصيات كافة

يتخذون من صاحب الشخصية الإيجابية المثال الذي يحتذى به من حيث التفاؤل والابتسامة والإصرار على النجاح في 

لأفراد في المجتمع ليعم الهدوء والتعاون بديلاً عن أجواء إدارة الأمور وبذلك يخففّون من توترات وصراعات ا

الخلافات، وكلما تطورت حياة الأفراد بالإيجابية كلما عمّ الاحترام والقبول بين الناس لبعضهم البعض وبذلك يصل 

 .المجتمع لمرحلة الشّخصية الإيجابيّة وتعم السعادة

 موضوع تعبير عن اليوم الوطني السعودي 92 جاهز للطباعة :شاهد أيضًا

 خاتمة موضوع عن الشخصية الايجابية

الموضوع عن الشخصية الإيجابية نكون قد عرفنا بأن الشخصية الإيجابية هي بشكل عام الشخصية وفي نهاية 

المريحة والتي تبعث المحبة والمتعة والتفاؤل تجاه مواقف الحياة المختلفة، وهي الشخصية ذات التأثير القوي والفعال 

ك يحبها الجميع ويقتدون فيهافي الفرد والمجتمع لأنها تتمتع بالصفات الكاملة والمتوازنة، ولذل . 

 موضوع عن النظافة الشخصية للصف الرابع الابتدائي جاهز للطباعة :شاهد أيضًا

https://mqalaty.net/%D8%AA%D8%B9%D8%A8%D9%8A%D8%B1-%D8%B9%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B7%D9%86%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF%D9%8A
https://mqalaty.net/%d9%85%d9%88%d8%b6%d9%88%d8%b9-%d8%b9%d9%86-%d8%a7%d9%84%d9%86%d8%b8%d8%a7%d9%81%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%b4%d8%ae%d8%b5%d9%8a%d8%a9/
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