
 دعاء السعي مكتوب

إنّ الدعّاء في السعي بين جبليّ الصفا والمروة هو سنّةٌ عن رسول الله صلّى الله عليه وسلّم، ولقد علمّها رسول الله  

 :لأصحابه الكرام رضوان الله عليهم وللمسلمين، وفي الآتي نعرض دعاء السعي مكتوب

 أدعية السعي المكتوب 

اللهمّ ربّ السماوات والأرض وما بينهما،   •

أسألك بنور وجهك الذّي ملأ أركان عرشك أن 

، وأن ترزقني تثبتّني على الطّريق القويم

رضاك ومغفرتك في الدنّيا والآخرة يا رحمن 

 .الدنّيا ورحيم الآخرة، آمين

ألك برحمتك  اللهمّ أنت ربّي لا إله إلّا أنت، أس  •

التّي وسعت كلّ شيءٍ أن تفرّج عنّي، وأن 

تجعل لي من كلّ ضيقٍ مخرجًا يا ربّ 

، اللهمّ أرح قلبي، وخلّصني من العالمين

 .المشاكل والهموم والأحزان، آمين

اللهمّ أسألك من هذا المقام أن تأخذني إليك   •

وأنا ساجدٌ أدعوك وأناجيك، اللهمّ أحسن 

، اللهمّ أحسن  ةً سيئةخاتمتي ولا تجعلها وخيم

مآلي وعاقبتي في الآخرة، اللهمّ اجعلني من 

 .أهل الجنّة يا ربّ العالمين

 دعاء بداية السعي 

دعاء بداية السعي من الأدعية التّي يطلبها الكثير من المسلمين، ومن الجدير الإشارة إلى أنّه لا توجد أدعيةٌ  

 :فيه سعةٌ، والمسلم يدعو بما يشاء فيه، والدعّاء هومخصصةٌ لأول السعي أو آخره، وأنّ دعاء السعي 

يا ربّ العالمين يا أكرم الأكرمين، اغفر لي وللمسلمين والمسلمات، الأحياء منهم والأموات، اللهمّ  •

 .استرنا بسترك الجميل، وأعدنا إليك بتوبةٍ تقبلها يا ربّ العالمين، أنت حسبنا عليك توكّلنا وإليك المصير

 العالمين، أكرمني بما يتحلم به عيناي، وامنحني ما تمنّاه قلبي يا أكرم الأكرمين، اللهمّ اللهمّ يا ربّ  •

 .اجعلني من عبادك الصّالحين المخلصين، وتقبّل مني طاعتي وعبادتي، آمين والحمد لله ربّ العالمين

وأعوذ بك يا  اللهمّ إنّي أدعوك وأسألك وأرجوك أن تحفظ لي عقلي، وأن تحفظ لي قلبي من كلّ سوء، •

 .ربّ من الخضوع لنفسي الأمّارة بالسّوء، لا إله إلّا أنت سبحانك إنّي كنت من الظّالمين

 دعاء بداية السعي إسلام ويب

في موقع إسلام ويب ورد أنّه لم يرد عن رسول الله صلّى الله عليه وسلّم أيّ دعاءٍ مخصصٍ ليدعو به المسلم أثناء 

 :السعي بين الصفا والمروة، وأن المسلم يدعو بما يشاء وما يريد، وإليكم بعض الأدعية الحسنة والمميزة

 الدعاء الأول

حم الرّاحمين اللهمّ رحمتك أستغيث يا حيّ يا قيوّم يا أر

، أصلح لي شأني كلّه ولا تكلني إلى نفسي طرفة عين

وأصلح لي يا ربّ ديني الّذي هو عصمة أمري،  

 .اللهم ّاغفر لي أنت على كلّ شيءٍ قدير

 الدعاء الثاني

اللهمّ يا ربّ الناّس والعالمين، أسألك أن تمنّ عليّ  

ترزقني من فضلك وخيراتك، وأن تجعلني من الشاكرين  

، اللهمّ اغنني من الفقر، وأعذني من الديّن  لذاّكرينلك ا

 .والقهر، والحمد لله ربّ العالمين



 الدعاء الثالث 

اللهمّ أسألك بكلّ اسمٍ هو لك سمّيت به نفسك أو علّمته 

،  أحدًا من خلقك، أن تجعل القرآن الكريم ربيعًا لقلبي

وجلاءً لهمّي وغمّي، وأن تجعله يا ربّ شفاءً لسقمي  

 .، لا إله إلّا أنت سبحانكومرضي

 دعاء السعي بين الصفا وَالْمَرْوَةَ إسلام ويب

قد وردت عدةّ أحاديث وآثار تسلطّ الضوء على بعض الأذكار التي دعا بها رسول الله صلّى الله عليه وسلّم أثناء 

 :[1]السعي بين الصفا والمروة نذكر منها

ُ، وحْدهَُ لا شَرِيكَ له، له المُلْكُ، وله الحَمْدُ، وهو علَى كُلِّ " •  شيءٍ قَدِيرٌ، آيبِوُنَ لا إلَهَ إلاا اللَّا

ُ وعْدهَُ، ونَصَرَ عَبْدهَُ، وهَزَمَ الأحْزَابَ  تاَئبِوُنَ، عَابِدوُنَ سَاجِدوُنَ، لِرَبنَِّا حَامِدوُنَ، صَدقََ اللَّا

 ."وحْدهَُ 

 ."رَبانَا آتنَِا في الدُّنْيَا حَسَنَةً وفي الآخِرَةِ حَسَنَةً، وَقنَِا عَذاَبَ الناارِ " •

 بين الصفا والمروة في العمرة دعاء السعي

ولا عن صحابته أدعية مخصصة للسعي بين الصفا والمروة، لكن يشرع  -صلى الله عليه وسلم-لم يرد عن النبي 

 :للمسلم أن يدعو بما شاء من خير الدعاء ومن ذلك ما يأتي

 أدعية السعي بين الصفا والمروة في العمرة

يا مقلب    الله أكبر الله أكبر الله أكبر، اللهم •

القلوب ثبّت قلوبنا على دينك، اللهم لا إله إلا  

، لك الملك ولك الحمد أنت وحدك لا شريك لك

 .وأنت على كل شيءٍ قدير

حسبنا الله لا إله إلا هو عليه توكلنا وهو رب   •

العرش العظيم، اللهم أكرمنا بموجبات رحمتك  

وأكرمنا بالسلامة من الآثام  وعزائم مغفرتك،

 .عذنا من النار يا عزيز يا غفاروبالجنة، وأ

اللهم اغفر لنا وعافنا واعف عنا، واهدنا  •

، اللهم أعنا على ذكرك  واغننا وارزقنا العفاف

 .وشكرك وحسن عبادتك

 دعاء نهاية السعي 

في نهاية السعي يكون الحاج والمعتمر واقفًا على المروة، وعنده يستحب الدعاء، ومما يمكن الدعاء به أدعية  

 :الآتية السعي

الحمد لله رب العالمين على ما هدانا ورزقنا، اللهم ارزقنا الجنة، وألهمنا القيام بالأعمال والأقوال التي  •

 .تقربنا منها، وأعذنا اللهم من النار، وأكرمنا بالبعد عن الأعمال والأقوال التي تقربنا منها

اللهم لا تعذبنا فإنك بنا راحم، اللهم وإنك علينا قادر، اللهم نسألك أن تعيذنا من عذابك يوم تبعث عبادك،  •

 .اللهم اهدنا وأكرمنا بالهدى والتقى والعذاب والغنى وحسن الختام

ا يا رب نسألك في هذا الموقف العظيم وفي هذا الوقت المبارك وبعد هذه العبادة الكريمة، أن تبسط علين •

 .من بركاتك ورحمتك وفضل ورزقك وعفوك ومغفرتك

 دعاء الانتهاء من السعي

 :عند الانتهاء من السعي يدعو المسلم سائلًا ربّه القبول والعفو والعافية، ويكثر من الدعاء بالخير، وذلك كما يأتي



 الدعاء الأول

اللهم إنا نحمدك ونستهديك ونستغفرك، اللهم ونسألك  

، اللهم تقبل منا  خالصًا لوجهك الكريم أن تتقبل منا عملنا

 .وعافنا واعف عنا وتولنا برحمتك 

 الدعاء الثاني

اللهم أعنا على طاعتك وشكرك وحسن عبادتك ولا 

تجعلنا يا إلهنا من الغافلين، سبحان الله والحمد لله والله  

، اللهم على طاعتك وشكرك أعنا أكبر ولا إله إلا الله

 .يا إلهنا من الغافلينعلى الدوام، ولا تجعلنا 

 الدعاء الثالث 

اللهم ما بنا من نعمةٍ فمنك وحدك لا شريك لك، اللهم  

أنت تحيي وتميت بيدك الخير وأنت على كل شيءٍ  

وتقبل   قدير، اللهم أعنا ولا تعن علينا وأكرمنا ولا تهنا،

منا عملنا وعبادتنا واغفر لنا وارحمنا فأنت أرحم  

 .الراحمين

 دعاء السعي حصن المسلم 

يشتهر حصن المسلم بالأدعية الزاخرة والكثيرة، والذي يسعى المسلمون للدعاء بها، وفيما يأتي دعاء حصن  

 :المسلم للسعي

اللهم إنا نسألك باسمك الطيب المبارك الأحب إليك، أن تعيذنا من الفقر والكفر والذلة والقلة والعلة   •

 .لأسقام، اللهم وأسألك فواتح الخير كلهوالمرض والسقم والجذام وسائر ا

اللهم اقسم لنا من خشيتك ما تحول بيننا وبين معصيتك، اللهم وأعطنا من اليقين يقينًا نبلغ فيه الجنة،  •

 .اللهم عافنا من البلايا، وأتمم علينا العافية والشكر على العافية

تجعل إلى الناس مصيرنا، يا رب في هذا اللهم لا تجعل الدنيا أكبر همنا ولا مبلغ علمنا، اللهم ولا  •

الموقف المبارك إنا نسألك أن تستر عيوبنا، اللهم وأعذنا من الخوف والذل والحاجة لغيرك يا حنان يا 

 .منان

 دعاء السعي بين الصفا والمروة بالاشواط 

ي بين الصفا  في كل شوط من الأشواط في السعي يستحب الإكثار من الدعاء، وفيما يأتي أدعية أشواط السع

 :والمروة

 دعاء الشوط الأول 

اللهم إنا نحمدك ونستعينك ونستهديك ونستغفرك  

، اللهم إنا نثني  ونتوب إليك ونؤمن بك ونتوكل عليك

 .عليك الخير كله نشكرك يا ربنا ولا نكفرك

 دعاء الشوط الثاني 

اللهم إنا إياك نعبد، ولك نصلي ونسجد، اللهم إنا نرجو  

  ك، اللهم إنا نحمدك حمدًا كثيرًارحمتك ونخشى عذاب

 .فالحمد لك كله والشكر لك كله ولك يرجع الأمر كله

 دعاء الشوط الثالث 

اللهم إنك أهلٌ أنت تعبد، وأنت على كل شيءٍ قدير،  

نحمدك أن جعلتنا مسلمين، اللهم ونحمدك أن رزقتنا  

، اللهم نحمد على المال والمعافاة في  زيارة بيتك الحرام

 .الأهل والمال

 دعاء الشوط الرابع

اللهم إنا نحمد فأنت نور السماوات والأرض، ونشكرك 

اللهم أنت الحق ووعدك  فأنت قيوم السماوات والأرض، 

والجنة حق والنار حق، فأكرمنا بالجنة وأعذنا من  الحق

 .النار

 دعاء الشوط الخامس 
اللهم يا رب الأرباب يا مسبب الأسباب، يا خالق الخلق  

، يا من لانت  من تراب، ويا من خضعت لقوته الرقاب



لقدرته الشدائد الصلاب، اغفر لنا ولوالدينا وللمسلمين 

 .الأمواتالأحياء و

 دعاء الشوط السادس 

اللهم يا غافر الذنب ويا قابل التوب ويا شديد العقاب،  

، اللهم صلي على سيدنا  اللهم توكلنا عليك وإليك المتاب

 .محمد الذي أرسلته للعالمين بشيرًا ونذيرًا

 دعاء الشوط السابع 

اللهم برحمتك وعزتك وفقنا في حياتنا لما تحب  

، اللهم إنا وترضى وفي كل أعمالنا يا رحمن يا رحيم

نسألك أن تنقلنا من الشقاء للسعادة ومن النار إلى الجنة،  

 .ومن الضلالة إلى الهداية

 


