
صيغ دعاء الاستفتاح

اوس لعل أهمها زيادة التركيز في الصلاة وطرد وسفوائد عديدة له دعاء الاستفتاح في الصلاة
السرحانالشيطان وعدم 

ومن الفوائد
تنزيه الله 

شكر الله والثناء عليه 
الاعتراف بالتقصير وطلب المغفرة

زوال العجب والكبر والغرور بالنفس
عدم القنوط من رحمة الله

الإيمان بالغيب
غير ذلكو

2020الثاني، تشرين18

https://www.elbalad.news/3637769


:لألفاظ ثبت عن النبي صلى الله عليه وسلم في دعاء الاستفتاح ألفاظ متعددة ، ومن تلك ا

كَانَ : " عن أبي هريرة رضي الله عنه قال ( 598)، ومسلم ( 744)ما رواه البخاري . 1
ِ صَلهى اللهُ عَليَْهِ وَسَلهمَ يسَْكُتُ بيَْنَ  : قاَلَ أحَْسِبهُُ قاَلَ -إسِْكَاتةَ  التهكْبيِرِ وَبيَْنَ القرَِاءَةِ رَسُولُ اللهه

ِ ، إسِْكَ : فقَلُْتُ –هُنيَهة   ي ياَ رَسُولَ اللهه أقَوُلُ :قوُلُ؟ قاَلَ اتكَُ بيَْنَ التهكْبيِرِ وَالقرَِاءَةِ مَا تَ بأِبَيِ وَأمُِّ
اياَ قِّنيِ مِنَ الخَطَ يْنَ المَشْرِقِ وَالمَغْرِبِ ، اللههُمه نَ اللههُمه باَعِدْ بيَْنيِ وَبيَْنَ خَطَاياَيَ ، كَمَا باَعَدْتَ بَ :

ِِ ، وَ ، كَمَا ينُقَهى الثهوْبُ الأبَْيضَُ مِنَ الدهنسَِ ، اللههُمه اغْ  ْْ خَطَاياَيَ باِلْمَاءِ ، وَالثهلْ البرََدِ سِ

كَانَ : " عائشة رضي الله عنها قالت عن ( 243)، والترمذي ( 776)وروى أبوداود . 2.
ِ صَلهى اللهُ عَليَْهِ وَسَلهمَ إذَِا اسْتفَْتحََ  لََةَ ، قاَلَ رَسُولُ اللهه حَمْدِكَ ، وَتبَاَرَكَ سُبْحَانكََ اللههُمه وَبِ :الصه

كَ ، وَلَا إلِهََ غَيْرَكَ  صحيح الجامع " باني رحمه الله في ، وصححه الشيخ الألاسْمُكَ وَتعََالىَ جَدُّ
. "

( :8/182" )فتاوى نور على الدرب " قال الشيخ عبد العزيز بن باز رحمه الله في 
يني اللهم باعد ب: )، أو ( إلخ .... سبحانك اللهم وبحمدك : ) أما في الفريضة ، فالأفضْ " 

.نتهى ا" هذا المحفوظ عنه في صلَة الفريضة عليه الصلَة والسلَم ( إلخ ... وبين خطاياي 



عن علي بن أبي طالب رضي الله ( 897)، والنسائي ( 771)مسلم و روى . 3
ل أنه كان إذا قام إلى الصلَة ، قا: " عنه عن رسول الله صلى الله عليه وسلم 

مَاوَاتِ وَالْأَ : هْتُ وَجْهِيَ للِهذِي فطََرَ السه رِكِينَ ، رْضَ حَنيِف ا ، وَمَا أنَاَ مِنَ الْمُشْ وَجه
 ِ هُ ، وَبذَِلكَِ  رَبِّ الْعَالمَِينَ ، لَا شَرِيكَ لَ إنِه صَلََتيِ ، وَنسُُكِي ، وَمَحْياَيَ ، وَمَمَاتيِ لِِله

، وَأنَاَ عَبْدُكَ ، رَبِّيأنَْتَ كُ لَا إلِهََ إلِاه أنَْتَ أمُِرْتُ وَأنَاَ مِنَ الْمُسْلمِِينَ ، اللهُمه أنَْتَ الْمَلِ 
نوُبَ إلِاه ي ذُنوُبيِ جَمِيع ا ، إنِههُ لَا يغَْفِ ظَلمَْتُ نفَْسِي ، وَاعْترََفْتُ بذَِنْبيِ، فاَغْفرِْ لِ  رُ الذُّ

لَا سَيِّئهََاي سَنهَِا إلِاه أنَْتَ ، وَاصْرِفْ عَنِّ أنَْتَ ، وَاهْدِنيِ لِأحَْسَنِ الْأخَْلََقِ لَا يهَْدِي لِأحَْ 
كَ ، وَالشهرُّ ليَْسَ سَعْدَيْكَ وَالْخَيْرُ كُلُّهُ فيِ يدََيْ إلِاه أنَْتَ ، لبَهيْكَ وَ سَيِّئهََايصَْرِفُ عَنِّي 

. ، أسَْتغَْفرُِكَ وَأتَوُبُ إلِيَْكَ إلِيَْكَ ، أنَاَ بكَِ وَإلِيَْكَ ، تبَاَرَكْتَ وَتعََاليَْتَ 
( :1/196" )زاد المعاد " قال ابن القيم رحمه الله في 

امِ فيِ قيَِ -عليه الصلَة والسلَم –قوُلهُُ الْمَحْفوُظَ أنَه هَذَا الِاسْتفِْتاَحَ ، إنِهمَا كَانَ يَ " 
 ِْ .انتهى" اللهيْ

4



عن أم المؤمنين عائشة رضي الله عنها أنها سئلت ، بأي( 770)وروى مسلم . 4
: "  ؟ قالت شيء كان نبي الله صلى الله عليه وسلم يفتتح صلَته إذا قام من الليْ

ِْ افْتتَحََ صَلََتهَُ  َْ ،اللهُمه : كَانَ إذَِا قاَمَ مِنَ اللهيْ َْ ، وَمِيكَائيِ َْ ،  رَبه جَبْرَائيِ وَإسِْرَافيِ
مَاوَاتِ وَالْأرَْضِ ، عَالمَِ الْغَيْبِ وَالشه  باَدِكَ ، فيِمَا هَادَةِ ، أنَْتَ تحَْكُمُ بيَْنَ عِ فاَطِرَ السه

هْدِي مَنْ تشََاءُ هِ مِنَ الْحَقِّ بإِذِْنكَِ ، إنِهكَ تَ كَانوُا فيِهِ يخَْتلَفِوُنَ ، اهْدِنيِ لمَِا اخْتلُفَِ فيِ
( .إلِىَ صِرَاطٍ مُسْتقَيِمٍ 

عن ابن عباس رضي الله عنهما ( 1758)، ومسلم ( 7499)وروى البخاري . 5
مه لكََ الحَمْدُ اللههُ :كان النبي صلى الله عليه وسلم إذا تهجد من الليْ ، قال : "قال 

مَوَاتِ وَالأرَْضِ ، وَلكََ الحَمْدُ أنَْتَ  مَوَاتِ وَالأرَْضِ ، وَ أنَْتَ نوُرُ السه لكََ الحَمْدُ  قيَِّمُ السه
مَوَاتِ وَالأرَْضِ وَمَنْ فيِهِنه ، أنَْ  وْلكَُ الحَقُّ تَ الحَقُّ ، وَوَعْدُكَ الحَقُّ ، وَقَ أنَْتَ رَبُّ السه
اعَةُ ، وَلقِاَؤُكَ الحَقُّ ، وَالجَنهةُ حَقٌّ ، وَالنهارُ حَقٌّ ، حَقٌّ ، اللههُمه وَالنهبيُِّونَ حَقٌّ ، وَالسه

 ، وَإلِيَْكَ ، وَإلِيَْكَ أنَبَْتُ ، وَبكَِ خَاصَمْتُ لكََ أسَْلمَْتُ ، وَبكَِ آمَنْتُ ، وَعَليَْكَ توََكهلْتُ 
رْتُ ، وَ  مْتُ وَمَا أخَه  إلِهَِي لاَ مَا أسَْرَرْتُ وَمَا أعَْلنَْتُ ، أنَْتَ حَاكَمْتُ ، فاَغْفرِْ ليِ مَا قدَه

.إلِهََ إلِاه أنَْتَ 



اءَ ، أنَه رَجُلَ  جَ : " عن أنس رضي الله عنه ( 901)، والنسائي ( 600)وروى مسلم . 6
فه وَقدَْ حَفزََهُ النهفسَُ ، فقَاَلَ  َْ الصه ا طَيِّب ا مُباَرَ الْحَمْ : فدََخَ ا كَثيِر  ِ حَمْد  ا قضََى دُ لِِله ا فيِهِ ، فلَمَه ك 

–، فأَرََمه الْقوَْمُ ( أيَُّكُمُ الْمُتكََلِّمُ باِلْكَلمَِاتِ ؟) :رَسُولُ اللهِ صَلهى اللهُ عَليَْهِ وَسَلهمَ صَلََتهَُ ، قاَلَ 
ا أيَُّكُمُ الْمُتكََلِّمُ بهَِا ؟ فإَنِه : ) ، فقَاَلَ -سكتوا : يعني  ْْ بأَسْ  ْ  ( هُ لمَْ يقَُ جِئْتُ وَقدَْ : ، فقَاَلَ رَجُ

ا لقَدَْ رَأيَْتُ اثْ : ) حَفزََنيِ النهفسَُ فقَلُْتهَُا ، فقَاَلَ  ".( هُمْ يرَْفعَُهَا ، أيَُّ يبَْتدَِرُونهََانيَْ عَشَرَ مَلكَ 

لِّي مَعَ رَسُولِ بيَْنمََا نحَْنُ نصَُ : " عن ابن عمر رضي الله عنه قال ( 601)وروى مسلم . 7
ْ  مِنَ الْقَ  ِ : وْمِ اللهِ صَلهى اللهُ عَليَْهِ وَسَلهمَ إذِْ قاَلَ رَجُ ا ، وَالْحَمْدُ لِِله ا ، اللهُ أكَْبرَُ كَبيِر   كَثيِر 

ُْ كَلمَِةَ كَذَا مِنَ الْقَ : ) لهى اللهُ عَليَْهِ وَسَلهمَ وَسُبْحَانَ اللهِ بكُْرَة  وَأصَِيلَ  ، فقَاَلَ رَسُولُ اللهِ صَ  ائِ
ْ  مَنِ الْقوَْمِ ( وَكَذَا ؟  وَابُ عَجِبْتُ لهََا ، فتُحَِتْ لهََا أبَْ :الَ قَ . أنَاَ ، ياَ رَسُولَ اللهِ : قاَلَ رَجُ
سَلهمَ يقَوُلُ ذَلكَِ عْتُ رَسُولَ اللهِ صَلهى اللهُ عَليَْهِ وَ فمََا ترََكْتهُُنه مُنْذُ سَمِ : قاَلَ ابْنُ عُمَرَ . السهمَاءِ 

. "



نها سألت عائشة رضي الله ع: " عن عاصم بن حُمَيْد ، قال ( 1617)وروى النسائي . 8
بما كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يستفتح قيام الليْ ؟: 

ِ صَلهىد  قبَْلكََ ،لقَدَْ سَألَْتنَيِ عَنْ شَيْءٍ مَا سَألَنَيِ عَنْهُ أحََ : قالت  اللهُ عَليَْهِ كَانَ رَسُولُ اللهه
ا ، وَيسَُبِّحُ  ا ، وَيحَْمَدُ عَشْر  ا ، وَيسَْتغَْ وَسَلهمَ يكَُبِّرُ عَشْر  ُْ عَشْر  ا ، وَيهَُلِّ ا ،  عَشْر  فرُِ عَشْر 

ِ مِنْ ضِيقِ الْمَ اللههُمه اغْفرِْ ليِ وَاهْدِنيِ ، وَارْزُقْنيِ وَعَافِ : وَيقَوُلُ  قاَمِ يوَْمَ نيِ ، أعَُوذُ باِلِله
"النسائيصحيح سنن " ، وصححه الشيخ الألباني رحمه الله في الْقيِاَمَةِ 

ُ حُذَيْفةََ عَنْ  ِ صَلهى اللهه ُ : كبرذات ليلة فسمعه حين عَليَْهِ وَسَلهمَ ، أنَههُ صَلهى مَعَ رَسُولِ اللهه اللهه
رَبِّيَ سُبْحَانَ : في ركوعه يقَوُلُ وَكَانَ ظمََةِ ، ، وَالْكِبْرِياَءِ وَالْعَ وَالْجَبرَُوتِ ذا الْمَلكَُوتِ أكَْبرَُ 

يَ رَبِّ وفي سجوده سُبْحَانَ الْحَمْدُ لرَِبِّيَ الْحَمْدُ لرَِبِّيَ : وإذا رفع رأسه من الركوع قالالْعَظِيمِ 
جْدَتَ وبيَْنَ الْأعَْلىَ ، سُبْحَانَ رَبِّيَ الْأعَْلىَ ،  كان قيامه ليِ واغْفرِْ ليِ ، رَبِّ اغْفرِْ رَبِّ يْنِ السه

وركوعه واذا رفع رأسه من الركوع وسجوده وما بين السجدتين قريبا من السواء
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