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  بسم االله الرحمن الرحيم
 ،الصلاة والسلام على الرسول الأمينو المعافي، مد الله الشافيالح

  :دعوب
يا دار ابتلاء وامتحان، فالمسلم يثاب ويؤجر على ما نفإن الد

يصيبه كما في الحديث عن أبي سعيد وأبي هريرة رضي االله عنهما 
صب ولا ما يصيب المؤمن من و«:  يقولأما سمعا رسول االله 

 ولا هم ولا حزن ولا غم ولا أذى حتى الشوكة يشاكها إلا ،نصب
  ].متفق عليه[»  خطاياهنكفر االله ا ع

وإذا أصاب المسلم عارض من المصائب لجأ إلى االله عز وجل 
  .والتجأ إليه، وتقرب إليه رغبة في الأجر وسرعة الشفاء

ية وهي وهذه بعض الأذكار الشرعية التي أثرت في الرقية الشرع
زاد المعاد [ كما قال ابن القيم في كتابه مجربة نافعة – والله الحمد –

  ].في هدي خير العباد
ومن جرب هذه الدعوات والعوذ عرف مقدار منفعتها وشدة 
الحاجة إليها، وهي تمنع وصول أثر العائن، وتدفعه بعد وصوله 

ثبات بحسب قوة إيمان قائلها، وقوة نفسه واستعداده، وقوة توكله و
  .قلبه، فإا سلاح، والسلاح بضاربه

  :وإليك أخي المسلم كيفية الرقية الشرعية
يضع المعالج أو الراقي يده على رأس المريض ويقرأ هذه الرقية * 

في أذنه إن تيسر ذلك، مع تكرار الآيات والأذكار ثلاثًا إن شاء، 
  .والنفث بعد كل قراءة

حاضر القلب كامل أ هذه الرقى أن يكون رغي لمن يقنبوي* 
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ا أن االله سبحانه هو الشافي وحده دون سواه، وأن اليقين، معتقد
 أنه هو هذه الرقى ما هي إلا أسباب أقامها االله تعالى ليظهر لعباده

 ةالمدبر والمقدر لكل شيء، كما ينبغي له أن يقرأها بحزن وتؤد
وتدبر مع استحباب الوضوء واستقبال القبلة، والتأدب بآداب 

  :ومن هذه الرقى القرآنية ما يلي. عاء بصفة عامةالد
:  أعوذ باالله من الشيطان الرجيم من همزه ونفخه ونفثه-١

ِحِيمنِ الرمحمِ االلهِ الربِس * الَمِينالْع باللهِ ر دمالْح * 
 ستعِينإِياك نعبد وإِياك ن * مالِكِ يومِ الدينِ * الرحمنِ الرحِيمِ

* قِيمتساطَ الْمرا الصدِنرِ  * اهغَي هِملَيع تمعأَن اطَ الَّذِينصِر
الِّينلا الضو هِملَيوبِ عضغالْم] الفاتحة.[  

ذَلِك الْكِتاب لا  * الـم:  بسم االله الرحمن الرحيم-٢
قِينتى لِلْمدفِيهِ ه بير * ؤي ونَ الَّذِينقِيميبِ ويونَ بِالْغمِن

والَّذِين يؤمِنونَ بِما أُنزِلَ  * الصلاةَ ومِما رزقْناهم ينفِقُونَ
أُولَئِك علَى  * إِلَيك وما أُنزِلَ مِن قَبلِك وبِالآخِرةِ هم يوقِنونَ

  .]٥-١: البقرة[ نَهدى مِن ربهِم وأُولَئِك هم الْمفْلِحو
٣-  امانَ وملَيلْكِ سلَى مع اطِينيلُو الشتا توا معباتو

 رحالس اسونَ النلِّمعوا يكَفَر اطِينيالش لَكِنانُ وملَيس كَفَر
لِّمعا يمو وتارمو وتارابِلَ هنِ بِبلَكَيلَى الْمزِلَ عا أُنمانِ و

فَلا تكْفُر فَيتعلَّمونَ مِنهما  مِن أَحدٍ حتى يقُولا إِنما نحن فِتنةٌ
ما يفَرقُونَ بِهِ بين الْمرءِ وزوجِهِ وما هم بِضارين بِهِ مِن أَحدٍ 

هفَعنلا يو مهرضا يونَ ملَّمعتيوا إِلا بِإِذْنِ االلهِ ولِمع لَقَدو م
لَمنِ اشتراه ما لَه فِي الآخِرةِ مِن خلاقٍ ولَبِئْس ما شروا بِهِ 
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  .]١٠٢: البقرة[ أَنفُسهم لَو كَانوا يعلَمونَ
٤- لِيمالْع مِيعالس وهااللهُ و مكْفِيكَهيفَس ]١٣٧: البقرة[.  
٥- او إِلَه كُمإِلَهوحِيمالر نمحالر وإِلا ه لا إِلَه حِد * 

إِنَّ فِي خلْقِ السمواتِ والأَرضِ واختِلافِ اللَّيلِ والنهارِ 
والْفُلْكِ الَّتِي تجرِي فِي الْبحرِ بِما ينفَع الناس وما أَنزلَ االلهُ 

لأَرض بعد موتِها وبثَّ فِيها مِن مِن السماءِ مِن ماءٍ فَأَحيا بِهِ ا
كُلِّ دابةٍ وتصرِيفِ الرياحِ والسحابِ الْمسخرِ بين السماءِ 

  .]١٦٤، ١٦٣: البقرة[ والأَرضِ لآياتٍ لِقَومٍ يعقِلُونَ
٦- سِن ذُهأْخلا ت ومالْقَي يالْح وإِلا ه االلهُ لا إِلَه مولا نةٌ و

السمواتِ وما فِي الأَرضِ من ذَا الَّذِي يشفَع عِنده  لَه ما فِي
إِلا بِإِذْنِهِ يعلَم ما بين أَيدِيهِم وما خلْفَهم ولا يحِيطُونَ بِشيءٍ 

الأَراتِ وومالس هسِيكُر سِعاءَ وا شعِلْمِهِ إِلا بِم لا مِنو ض
ظِيمالْع لِيالْع وها ومحِفْظُه هئُودي ]٢٥٥: البقرة[.  

٧-  اوا مدبإِنْ تضِ وا فِي الأَرماتِ ووما فِي الساللهِ م
فِي أَنفُسِكُم أَو تخفُوه يحاسِبكُم بِهِ االلهُ فَيغفِر لِمن يشاءُ 

آمن الرسولُ  * اللهُ علَى كُلِّ شيءٍ قَدِيرويعذِّب من يشاءُ وا
بِما أُنزِلَ إِلَيهِ مِن ربهِ والْمؤمِنونَ كُلٌّ آمن بِااللهِ وملائِكَتِهِ 

مِن رسلِهِ وقَالُوا سمِعنا  وكُتبِهِ ورسلِهِ لا نفَرق بين أَحدٍ
لا يكَلِّف االلهُ نفْسا إِلا  * وإِلَيك الْمصِيروأَطَعنا غُفْرانك ربنا 

وسعها لَها ما كَسبت وعلَيها ما اكْتسبت ربنا لا تؤاخِذْنا إِنْ 
نسِينا أَو أَخطَأْنا ربنا ولا تحمِلْ علَينا إِصرا كَما حملْته علَى 

لِنقَب مِن ا الَّذِيننع فاعا بِهِ وا لا طَاقَةَ لَنا ملْنمحلا تا ونبا ر
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مِ الْكَافِرِينلَى الْقَوا عنرصا فَانلانوم تا أَننمحارا ولَن اغْفِرو 
  .]٢٨٦-٢٨٤: البقرة[

٨- الـم * ومالْقَي يالْح وإِلا ه االلهُ لا إِلَه *  كلَيلَ عزن
 * الْكِتاب بِالْحق مصدقًا لِما بين يديهِ وأَنزلَ التوراةَ والإِنجِيلَ

مِن قَبلُ هدى لِلناسِ وأَنزلَ الْفُرقَانَ إِنَّ الَّذِين كَفَروا بِآياتِ 
 يخفَى إِنَّ االلهَ لا * االلهِ لَهم عذَاب شدِيد وااللهُ عزِيز ذُو انتِقَامٍ

  .]٥-١: آل عمران[ علَيهِ شيءٌ فِي الأَرضِ ولا فِي السماءِ
٩-  ِأُولُو الْعِلْملائِكَةُ والْمو وإِلا ه لا إِلَه هااللهُ أَن هِدش

كِيمالْح زِيزالْع وإِلا ه طِ لا إِلَها بِالْقِسقَائِم *  دعِن ينإِنَّ الد
ا االلهِ الإِسدِ معب إِلا مِن ابوا الْكِتأُوت الَّذِين لَفتا اخمو لام

 رِيعاتِ االلهِ فَإِنَّ االلهَ سبِآي كْفُري نمو مهنيا بيغب الْعِلْم ماءَهج
  .]١٩، ١٨: آل عمران[ الْحِسابِ
١٠- ت نم لْكتِي الْمؤلْكِ تالْم الِكم ماءُ قُلِ اللهش

 دِكاءُ بِيشت نذِلُّ متاءُ وشت نم عِزتاءُ وشت نمِم لْكالْم زِعنتو
ءٍ قَدِيريلَى كُلِّ شع كإِن ريارِ  * الْخهلَ فِي الناللَّي ولِجت

ختتِ ويالْم مِن يالْح رِجختلِ وفِي اللَّي ارهالن ولِجتو رِج
  : آل عمران[ الْميت مِن الْحي وترزق من تشاءُ بِغيرِ حِسابٍ

٢٧، ٢٦[.  
١١-  ِاتومفِي الس نم لَمأَس لَهونَ وغبدِينِ االلهِ ي ريأَفَغ

  .]٨٣: آل عمران[ والأَرضِ طَوعا وكَرها وإِلَيهِ يرجعونَ
١٢- تبي نمفِي و وهو هلَ مِنقْبي ا فَلَنلامِ دِينالإِس رغِ غَي

اسِرِينالْخ ةِ مِنالآخِر ]٨٥: آل عمران[.  



 الرقية الشرعية

 

٩

١٣-  وا لَكُمعمج قَد اسإِنَّ الن اسالن مقَالَ لَه الَّذِين
الْو منِعا االلهُ ونبسقَالُوا حا وانإِيم مهادفَز مهوشكِيلُفَاخ * 

فَانقَلَبوا بِنِعمةٍ مِن االلهِ وفَضلٍ لَم يمسسهم سوءٌ واتبعوا 
  .]١٧٤، ١٧٣:  عمرانآل[ رِضوانَ االلهِ وااللهُ ذُو فَضلٍ عظِيمٍ

١٤-  ْإِنو وإِلا ه لَه فَلا كَاشِف رااللهُ بِض كسسمإِنْ يو
 ورٍ فَهيبِخ كسسميءٍ قَدِيريلَى كُلِّ شع ]١٧: الأنعام[.  

١٥-  فِي ضالأَراتِ وومالس لَقااللهُ الَّذِي خ كُمبإِنَّ ر
 هطْلُبي ارهلَ النشِي اللَّيغشِ يرلَى الْعى عوتاس امٍ ثُمةِ أَيسِت

رخسم ومجالنو رالْقَمو سمالشثِيثًا وح لْقالْخ رِهِ أَلا لَهاتٍ بِأَم
الَمِينالْع بااللهُ ر كاربت رالأَمةً  * وفْيخا وعرضت كُمبوا رعاد

دِينتعالْم حِبلا ي ها  * إِنلاحِهإِص دعضِ بوا فِي الأَرفْسِدلا تو
 *  قَرِيب مِن الْمحسِنِينوادعوه خوفًا وطَمعا إِنَّ رحمةَ االلهِ

 ى إِذَا أَقَلَّتتتِهِ حمحر يدي نيا برشب احيسِلُ الررالَّذِي ي وهو
 ا بِهِ مِننجراءَ فَأَخا بِهِ الْملْنزتٍ فَأَنيلَدٍ ملِب اهقْنا ثِقَالاً سابحس

رِجخن اتِ كَذَلِكرونَكُلِّ الثَّمذَكَّرت لَّكُمى لَعتوالْم    
  .]٥٧-٥٤: الأعراف[

١٦-  لْقَفت فَإِذَا هِي اكصى أَنْ أَلْقِ عوسا إِلَى منيحأَوو
فَغلِبوا  * فَوقَع الْحق وبطَلَ ما كَانوا يعملُونَ * ما يأْفِكُونَ

اغِرِينوا صقَلَبانو الِكنه ]١١٩-١١٧: فالأعرا[.  
١٧-  ارهالنوا فِيهِ وكُنسلَ لِتاللَّي لَ لَكُمعالَّذِي ج وه

  .]٦٧: يونس[ مبصِرا إِنَّ فِي ذَلِك لآياتٍ لِقَومٍ يسمعونَ
١٨- ٍلِيماحِرٍ عونِي بِكُلِّ سنُ ائْتوعقَالَ فِراءَ  * وا جفَلَم



  الرقية الشرعية

 

١٠

 مةُ قَالَ لَهرحلْقُونَالسم متا أَنى أَلْقُوا موسا قَالَ  * ما أَلْقَوفَلَم
 لِحصإِنَّ االلهَ لا ي طِلُهبيإِنَّ االلهَ س رحبِهِ الس ما جِئْتى موسم

فْسِدِينلَ الْممع *  كَرِه لَواتِهِ وبِكَلِم قااللهُ الْح حِقيو
  .]٨٢-٧٩: يونس[ الْمجرِمونَ

١٩-  ْإِنو وإِلا ه لَه فَلا كَاشِف رااللهُ بِض كسسمإِنْ يو
 وهادِهِ وعِب اءُ مِنشي نبِهِ م صِيبلِهِ يلِفَض ادرٍ فَلا ريبِخ كرِدي

حِيمالر فُورالْغ ]١٠٧: يونس[.  
رآنَ وإِذَا قَرأْت الْقُ:  أعوذ باالله من الشيطان الرجيم-٢٠

 * جعلْنا بينك وبين الَّذِين لا يؤمِنونَ بِالآخِرةِ حِجابا مستورا
وجعلْنا علَى قُلُوبِهِم أَكِنةً أَنْ يفْقَهوه وفِي آذَانِهِم وقْرا وإِذَا 

 * وراذَكَرت ربك فِي الْقُرآنِ وحده ولَّوا علَى أَدبارِهِم نفُ
نحن أَعلَم بِما يستمِعونَ بِهِ إِذْ يستمِعونَ إِلَيك وإِذْ هم نجوى 

انظُر كَيف  * إِذْ يقُولُ الظَّالِمونَ إِنْ تتبِعونَ إِلا رجلاً مسحورا
وا أَئِذَا وقَالُ * ضربوا لَك الأَمثَالَ فَضلُّوا فَلا يستطِيعونَ سبِيلاً
قُلْ كُونوا  * كُنا عِظَاما ورفَاتا أَئِنا لَمبعوثُونَ خلْقًا جدِيدا

أَو خلْقًا مِما يكْبر فِي صدورِكُم  * حِجارةً أَو حدِيدا
فَسيقُولُونَ من يعِيدنا قُلِ الَّذِي فَطَركُم أَولَ مرةٍ فَسينغِضونَ 

 يك رءُوسهم ويقُولُونَ متى هو قُلْ عسى أَنْ يكُونَ قَرِيباإِلَ
  .]٥١-٤٥: الإسراء[

٢١-  مِنِينؤةٌ لِلْممحرشِفَاءٌ و وا هآنِ مالْقُر لُ مِنزننو
  .]٨٢: الإسراء[ ولا يزِيد الظَّالِمِين إِلا خسارا

٢٢- ى إِموسا مقَالُوا ي نلَ مكُونَ أَوا أَنْ نإِمو لْقِيا أَنْ ت
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قَالَ بلْ أَلْقُوا فَإِذَا حِبالُهم وعِصِيهم يخيلُ إِلَيهِ مِن  * أَلْقَى
قُلْنا لا  * فَأَوجس فِي نفْسِهِ خِيفَةً موسى * سِحرِهِم أَنها تسعى

وأَلْقِ ما فِي يمِينِك تلْقَف ما صنعوا  * تخف إِنك أَنت الأَعلَى
   إِنما صنعوا كَيد ساحِرٍ ولا يفْلِح الساحِر حيثُ أَتى

  .]٦٩-٦٥: طه[
٢٣- ِاطِينياتِ الشزمه مِن وذُ بِكأَع بقُلْ رو * 

  .]٩٨، ٩٧: المؤمنون[ وأَعوذُ بِك رب أَنْ يحضرونِ
٢٤-  ا لانإِلَي كُمأَنثًا وبع اكُملَقْنا خمأَن متسِبأَفَح
فَتعالَى االلهُ الْملِك الْحق لا إِلَه إِلا هو رب الْعرشِ  * ترجعونَ
ومن يدع مع االلهِ إِلَها آخر لا برهانَ لَه بِهِ فَإِنما  * الْكَرِيمِ
هابونَحِسالْكَافِر فْلِحلا ي ههِ إِنبر دعِن  *  اغْفِر بقُلْ رو

احِمِينالر ريخ تأَنو محارو ]١١٨-١١٥: المؤمنون[.  
 * والْقُرآنِ الْحكِيمِ * يس بسم االله الرحمن الرحيم -٢٥

لِينسرالْم لَمِن كقِيمٍ * إِنتساطٍ ملَى صِرزِيزِ  * عزِيلَ الْعنت
لَقَد حق  * لِتنذِر قَوما ما أُنذِر آباؤهم فَهم غَافِلُونَ * الرحِيمِ

إِنا جعلْنا فِي أَعناقِهِم  * الْقَولُ علَى أَكْثَرِهِم فَهم لا يؤمِنونَ
جعلْنا مِن بينِ و * أَغْلالاً فَهِي إِلَى الأَذْقَانِ فَهم مقْمحونَ

 أَيدِيهِم سدا ومِن خلْفِهِم سدا فَأَغْشيناهم فَهم لا يبصِرونَ
  .]٩-١: يس[

 * والصافَّاتِ صفا:  بسم االله الرحمن الرحيم-٣٦
 رب * إِنَّ إِلَهكُم لَواحِد * فَالتالِياتِ ذِكْرا * فَالزاجِراتِ زجرا

إِنا زينا  * السمواتِ والأَرضِ وما بينهما ورب الْمشارِقِ
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 وحِفْظًا مِن كُلِّ شيطَانٍ مارِدٍ * السماءَ الدنيا بِزِينةٍ الْكَواكِبِ
 * لا يسمعونَ إِلَى الْملَأِ الأَعلَى ويقْذَفُونَ مِن كُلِّ جانِبٍ *

ورحداصِبو ذَابع ملَها و *  هعبطْفَةَ فَأَتالْخ طِفخ نإِلا م
ثَاقِب ابا  * شِها إِنلَقْنخ نم لْقًا أَمخ دأَش مأَه فْتِهِمتفَاس

وإِذَا  * بلْ عجِبت ويسخرونَ * خلَقْناهم مِن طِينٍ لازِبٍ
وقَالُوا إِنْ  * إِذَا رأَوا آيةً يستسخِرونَو * ذُكِّروا لا يذْكُرونَ
بِينم رذَا إِلا سِحا  * ها أَئِنعِظَاما وابرا تكُنا ونأَئِذَا مِت

 قُلْ نعم وأَنتم داخِرونَ * أَوآباؤنا الأَولُونَ * لَمبعوثُونَ
  .]١٨-١: الصافات[

٢٧- َغزنا يإِمو هعِذْ بِااللهِ إِنتغٌ فَاسزطَانِ نيالش مِن كن
لِيمالْع مِيعالس وه ]٣٦: فصلت[.  

٢٨-  َآنونَ الْقُرمِعتسي الْجِن ا مِنفَرن كا إِلَيفْنرإِذْ صو
مِهِما إِلَى قَولَّوو ا قُضِيوا فَلَمصِتقَالُوا أَن وهرضا حفَلَمذِرِيننم  

قَالُوا يا قَومنا إِنا سمِعنا كِتابا أُنزِلَ مِن بعدِ موسى مصدقًا  *
يا قَومنا  * لِما بين يديهِ يهدِي إِلَى الْحق وإِلَى طَرِيقٍ مستقِيمٍ

بِكُم ويجِركُم أَجِيبوا داعِي االلهِ وآمِنوا بِهِ يغفِر لَكُم مِن ذُنو
ومن لا يجِب داعِي االلهِ فَلَيس بِمعجِزٍ فِي  * مِن عذَابٍ أَلِيمٍ

 الأَرضِ ولَيس لَه مِن دونِهِ أَولِياءُ أُولَئِك فِي ضلالٍ مبِينٍ
  .]٣٢-٢٩: الأحقاف[

٢٩- ِانكَذِّبا تكُمبآلاءِ ر فَبِأَي * نم أَلُهسفِي ي 
فَبِأَي آلاءِ ربكُما  * السمواتِ والأَرضِ كُلَّ يومٍ هو فِي شأْنٍ

فَبِأَي آلاءِ ربكُما  * سنفْرغُ لَكُم أَيها الثَّقَلانِ * تكَذِّبانِ
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 يا معشر الْجِن والإِنسِ إِنِ استطَعتم أَنْ تنفُذُوا مِن * تكَذِّبانِ
 * أَقْطَارِ السمواتِ والأَرضِ فَانفُذُوا لا تنفُذُونَ إِلا بِسلْطَانٍ

  .]٣٤-٢٨: الرحمن[ فَبِأَي آلاءِ ربكُما تكَذِّبانِ
٣٠-  ااشِعخ هتأَيلٍ لَربلَى جآنَ عذَا الْقُرا هلْنزأَن لَو

 تِلْكةِ االلهِ ويشخ ا مِنعدصتم ملهاسِ لَعا لِلنهرِبضثَالُ نالأَم
هو االلهُ الَّذِي لا إِلَه إِلا هو عالِم الْغيبِ والشهادةِ  * يتفَكَّرونَ

حِيمالر نمحالر وه *  لِكالْم وإِلا ه االلهُ الَّذِي لا إِلَه وه
ن الْعزِيز الْجبار الْمتكَبر الْقُدوس السلام الْمؤمِن الْمهيمِ

هو االلهُ الْخالِق الْبارِئ الْمصور لَه  * سبحانَ االلهِ عما يشرِكُونَ
 وهضِ والأَراتِ ووما فِي السم لَه حبسى ينساءُ الْحمالأَس

كِيمالْح زِيزالْع ]٢٤-٢١: الحشر[.  
٣١- ابتءٍ قَدِيريلَى كُلِّ شع وهو لْكدِهِ الْمالَّذِي بِي كر 

*  وهلاً ومع نسأَح كُمأَي كُملُوباةَ لِييالْحو توالْم لَقالَّذِي خ
فُورالْغ زِيزى فِي  * الْعرا تاقًا ماتٍ طِبومس عبس لَقالَّذِي خ

نِ مِنمحلْقِ الرفُطُورٍخ ى مِنرلْ ته رصجِعِ الْبتٍ فَارفَاوت  * 
 وهاسِئًا وخ رصالْب كإِلَي قَلِبننِ ييتكَر رصجِعِ الْبار ثُم

سِيرح ]٤-١: الملك[.  
٣٢-  الَم ارِهِمصبِأَب كلِقُونزوا لَيكَفَر الَّذِين كَادإِنْ يو

وما هو إِلا ذِكْر  * ر ويقُولُونَ إِنه لَمجنونٌسمِعوا الذِّكْ
الَمِينلِلْع ]٥٢، ٥١: القلم[.  
قُلْ أُوحِي إِلَي أَنه استمع :  بسم االله الرحمن الرحيم-٣٣

يهدِي إِلَى الرشدِ  * نفَر مِن الْجِن فَقَالُوا إِنا سمِعنا قُرآنا عجبا
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وأَنه تعالَى جد ربنا ما اتخذَ  * آمنا بِهِ ولَن نشرِك بِربنا أَحدافَ
 * وأَنه كَانَ يقُولُ سفِيهنا علَى االلهِ شطَطًا * صاحِبةً ولا ولَدا

وأَنه  * وأَنا ظَننا أَنْ لَن تقُولَ الإِنس والْجِن علَى االلهِ كَذِبا
 موهادفَز الْجِن الٍ مِنوذُونَ بِرِجعسِ يالإِن الٌ مِنكَانَ رِج

وأَنا  * وأَنهم ظَنوا كَما ظَننتم أَنْ لَن يبعثَ االلهُ أَحدا * رهقًا
نا وأَ * لَمسنا السماءَ فَوجدناها ملِئَت حرسا شدِيدا وشهبا

كُنا نقْعد مِنها مقَاعِد لِلسمعِ فَمن يستمِعِ الآنَ يجِد لَه شِهابا 
  .]٩-١: الجن[ رصدا

لا  * قُلْ يا أَيها الْكَافِرونَ:  بسم االله الرحمن الرحيم-٣٤
نا عابِد ما ولا أَ * ولا أَنتم عابِدونَ ما أَعبد * أَعبد ما تعبدونَ

متدبع * دبا أَعونَ مابِدع متلا أَندِينِ * و لِيو كُمدِين لَكُم 
  ].الكافرون[

االلهُ  * قُلْ هو االلهُ أَحد:  بسم االله الرحمن الرحيم-٣٥
دمالص * ولَدي لَمو لِدي لَم * دا أَحكُفُو لَه كُني لَمو 

  ].صالإخلا[
مِن  * قُلْ أَعوذُ بِرب الْفَلَقِ:  بسم االله الرحمن الرحيم-٣٦

لَقا خم رش * قَبغَاسِقٍ إِذَا و رش مِنفَّاثَاتِ  * والن رش مِنو
  ].الفلق [ومِن شر حاسِدٍ إِذَا حسد * فِي الْعقَدِ
 * بِرب الناسِقُلْ أَعوذُ :  بسم االله الرحمن الرحيم-٣٧

الَّذِي  * مِن شر الْوسواسِ الْخناسِ * إِلَهِ الناسِ * ملِكِ الناسِ
  ].الناس [مِن الْجِنةِ والناسِ * يوسوِس فِي صدورِ الناسِ

وبعد الانتهاء من قراءة هذه الآيات القرآنية تقرأ هذه * 
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  :لأحاديث والآثار، وهيالأذكار والأدعية المأخوذة من ا
سم االله أرقيك، من كل داء يؤذيك، من شر كل اب« -١

رواه [ »نفس وعين حاسد، بسم االله أرقيك، واالله يشفيك
  ].الترمذي وابن ماجه

باسم االله أرقيك، من كل شيء يؤذيك، من شر كل « -٢
رواه . [»نفس أو عين حاسد، االله يشفيك، باسم االله أرقيك

  ]مسلم
 يبريك، ومن كل داء يشفيك، ومن شرح سم االلهاب« -٣

  ].رواه مسلم. [»حاسد إذا حسد، وشر كل ذي عين
  ).وهذه هي رقية جبريل للنبي (
اللهم رب الناس، مذهب البأس، اشف أنت الشافي، « -٤

  ]رواه البخاري[. »ا سقمرلا شافي إلا أنت، شفاء لا يغاد
افي، اللهم رب الناس، أذهب البأس، اشفه وأنت الش« -٥

اه البخاري ور. [»لا شفاء إلا شفاؤك، شفاء لا يغادر سقما
  ]ومسلم
امسح البأس، رب الناس، بيدك الشفاء، لا كاشف إلا « -٦

  ]رواه البخاري ومسلم[ .»أنت
 ٧ (»باسم االله، أعوذ بعزة االله وقدرته من شر ما أجد« -٧
  ] وأبو داودمسلمرواه ). [مرات
 ٧ (»ما أجد وأحاذرأعوذ باالله وقدرته من شر « -٨
  ]رواه مسلم وأبو داود[ ).مرات
).  مرات٧ (»أعوذ بعزة االله وقدرته من شر ما أجد« -٩



  الرقية الشرعية

 

١٦

  ]رواه مالك[
أعوذ بكلمات االله التامات من غضبه وعقابه، وشر « -١٠

رواه أبو داود  [» الشياطين، وأن يحضروناتعباده، ومن همز
  ]والترمذي

  ).يقولها عند الفزع والفكر(
اسم االله، تربة أرضنا، بريقة بعضنا، يشفى سقيمنا ب« -١١

  ]رواه البخاري ومسلم[. »إذن ربناب
 إذا اشتكى الإنسان الشيء منه، أو كانت به كان النبي 

قرحة أو جرح، وضع سبابته في الأرض، ثم رفعها وقال هذا 
  .الدعاء

رواه  [» االله التامات من شر ما خلقأعوذ بكلمات« -١٢
  ].مسلم
  ).ا صباحا ومساءً لم يضره شيء بإذن االله تعالىمن قاله(

باسم االله الكبير، أعوذ باالله العظيم، من كل عرق « -١٣
  ]رواه الترمذي وابن ماجه [»نعار، ومن شر حر النار

  ).رقية الحمى والأوجاع كلها(
 ٧ (»اسأل االله العظيم رب العرش العظيم أن يشفيك« -١٤
  ]رواه أبو داود والترمذي[ .)مرات

أعوذ بكلمات االله التامة، من كل شيطان وهامة، « -١٥
  ]رواه البخاري[ .»ومن كل عين لامة

 يعوذ به إسماعيل وإسحاق عليهما  هذا ما كان إبراهيم
  .السلام
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  .التي تصيب بسوء: كل ذي سم يقتل، والعين اللامة: والهامة
أعوذ بكلمات االله التامات التي لا يجاوزهن بر ولا « -١٦
 من شر ما نزل من السماء، ومن شر ما يعرج فيها، ومن فاجر،

ن شر فتن الليل شر ما في الأرض، ومن شر ما يخرج منها، وم
والنهار، ومن شر طوارق الليل والنهار، إلا طارقًا يطرق بخير يا 

  ]رواه أحمد والنسائي في عمل اليوم والليلة[ .»رحمن
  ).وى إلى فراشهيقرأ ا على مردة الشياطين، ويقولها إذا أ(

 ولا ء في الأرضيباسم االله الذي لا يضر مع اسمه ش« -١٧
  ]واه أبو داود والترمذير[. »في السماء، وهو السميع العليم

  ).يقولها إذا أصبح وإذا أمسى فلا يضره شيء بإذن االله تعالى(
اللهم إنا نجعلك في نحورهم، ونعوذ بك من « -١٨
  ]ي في عمل اليوم والليلةرواه أبو داود والنسائ. [»شرورهم

  ).يقولها إذا خاف قوما(
حصنت نفسي ومالي وأهلي، وكل شيء أعطانيه ربي « -١٩
ي القيوم الذي لا يموت أبدا، ودفعت عنهم السوء بلا حولا الح

  .» العظيمة إلا باالله العليوولا ق
  ).يقولها من أراد أن يحصن نفسه وأهله(

ذي ليس منه شيء ممتنع، نا باالله اليباسم االله، أمس« -٢٠
 االله التي لا ترام ولا تضام، وبسلطان االله المنيع نحتجب، وبعزة

نس وبأسمائه الحسنى كلها عائذًا من الأبالسة، ومن شر شياطين الإ
والجن، ومن شر كل معلن أو مسر، ومن شر ما يخرج بالليل 

ر ما خلق ش، ومن ويكمن بالنهار، ويكمن بالليل ويخرج بالنهار
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أ وبرأ، ومن شر إبليس وجنوده، ومن شر كل دابة أنت وذر
آخذ بناصيتها، إن ربي على صراط مستقيم، أعوذ باالله بما استعاذ 

 ما خلق وذرأ  ومن شرسى وعيسى وإبراهيم الذي وفى،وبه م
وبرأ، ومن شر إبليس وجنوده، ومن شر ما يبغي، أعوذ باالله 

  ]لصيب لابن القيمالوابل ا [»السميع العليم من الشيطان الرجيم
آمنت باالله العظيم وحده، وكفرت بالجبت « -٢١

والطاغوت، واعتصمت بالعروة الوثقى لا انفصام لها، واالله سميع 
 » سمع االله لمن دعا، ليس وراء االله منتهىعليم، حسبي االله وكفى،

  ].ب لابن القيميابل الصوال[).  مرات٣(
ك التامات، اللهم إني أعوذ بوجهك الكريم، وكلمات« -٢٢

من شر ما أنت آخذ بناصيته، اللهم أنت تكشف المأثم والمغرم، 
. » جندك، ولا يخلف وعدك، سبحانك وبحمدكاللهم إنه لا يهزم

  ]زاد المعاد[
 لا شيء أعظم منه، يأعوذ بوجه االله العظيم، الذ« -٢٣

وبكلماته التامات التي لا يجاوزهن بر ولا فاجر، وبأسماء االله 
علمت منها وما لم أعلم، من شر ما خلق وذرأ وبرأ، الحسنى، ما 

ومن شر كل ذي شر لا أطيق شره، ومن شر كل ذي شر أنت 
  ]زاد المعاد. [»آخذ بناصيته، إن ربي على صراط مستقيم

اللهم أنت ربي لا إله إلا أنت عليك توكلت، وأنت « -٢٤
ل  لم يكن، لا حوأرب العرش العظيم، ما شاء االله كان، وما لم يش

 باالله، أعلم أن االله على كل شيء قدير، وأن االله قد ولا قوة إلا
أحاط بكل شيء علما، وأحصى كل شيء عددا، اللهم إني أعوذ 
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بك من شر نفسي، وشر الشيطان وشركه، ومن شر كل دابة 
  ].زاد المعاد[. »أنت آخذ بناصيتها، إن ربي على صراط مستقيم

 هو، إلهي وإله كل تحصنت باالله الذي لا إله إلا« -٢٥
، واعتصمت بربي ورب كل شيء، وتوكلت على الحي شيء

، واستدفعت الشر بلا حول ولا قوة إلا باالله، تالذي لا يمو
حسبي االله ونعم الوكيل، حسبي الرب من العباد، حسبي الخالق 
من المخلوق، حسبي الرازق من المرزوق، حسبي الذي هو 

ء، وهو يجير ولا حسبي، حسبي الذي بيده ملكوت كل شي
 حسبي االله وكفى، سمع االله لمن دعا، ليس وراء االله يجار عليه،

مرمى، حسبي االله لا إله إلا هو، عليه توكلت، وهو رب العرش 
  ].زاد المعاد[. »العظيم
  


