
دعاء شرب ماء زمزم مكتوب

لم یرد عن النبيّ محمد -صلى الله علیھ وسلم- دعاء خاص لشرب ماء زمزم، لكن ورد أن عبد
الله بن عباس -رضي الله عنھما أنھ قال: "ماءُ زمزمَ لما شُرب لھ: إن شربتَھ تستشفي شفاكَ
اللهُ، وإنْ شربتَھ لشِبعِكَ أشبعكَ اللهُ، وإن شربتَھ لقطعِ ظمَئِكَ قطعَھ اللهُ، وإن شربتَھ مستعیذًا

أعاذكَ اللهُ. قال: وكان ابنُ عباسٍ رضي الله عنھما إذا شرِبَ ماءَ زمزمَ قال: اللھمَّ إني أسألكُ
علمًا نافعًا ورِزْقًا واسِعًا وشفاءً من كلِّ داءٍ"،  أخرجھ الدارقطني، والدیلمي في الفردوس

یسترسلونأناللهلعبادویمكن]،1[یسیر.باختلافوالحاكمیسیر،باختلافمختصراً
بالأدعیة من السنّة النبویة الشریفة أو من القرآن الكریم، أو مما ورد عن آل البیت، أو أن

تكون نابعة من ھموم العبد وسریرتھ.

أدعیة شرب ماء زمزم مكتوبة

ورد في السنّة النبویّة الشریفة عدة أدعیة، الصحیح أنھ لا یوجد دعاء مخصص لشرب ماء
زمزم لكن یمكن أن یدعِ المسلم ما یشاء من أدعیة من السنّة النبویة الشریفة أو من  استرسال

الداعِ، وفیما یلي بعض ھذه الأدعیة من السنة:

"اللَّھُمَّ إنِّي أعَُوذُ بكَ مِنَ العَجْزِ وَالْكَسَلِ، وَالْجُبْنِ وَالْبُخْلِ، وَالْھَرَمِ، وَعَذَابِ القَبْرِ، اللَّھُمَّ●
ھَا وَمَوْلاَھَا، اللَّھُمَّ إنِّي أعَُوذُ بكَ اھَا، أنَْتَ وَلیُِّ ھَا أنَْتَ خَیْرُ مَن زَكَّ آتِ نَفْسِي تَقْوَاھَا، وَزَكِّ
مِن عِلْمٍ لا یَنْفَعُ، وَمِنْ قَلْبٍ لا یَخْشَعُ، وَمِنْ نَفْسٍ لا تَشْبَعُ، وَمِنْ دَعْوَةٍ لا یُسْتَجَابُ لَھَا".

"اللَّھُمَّ أصَْلحِْ لي دِینِي الذي ھو عِصْمَةُ أمَْرِي، وَأصَْلحِْ لي دُنْیَايَ الَّتي فِیھَا معاشِي،●
وَأصَْلحِْ لي آخِرَتي الَّتي فِیھَا معادِي، وَاجْعَلِ الحَیَاةَ زِیَادَةً لي في كُلِّ خَیْرٍ، وَاجْعَلِ

." المَوْتَ رَاحَةً لي مِن كُلِّ شَرٍّ
نُوبَ إلاَّ أنْتَ، فَاغْفِرْ لي مَغْفِرَةً مِن● "اللَّھُمَّ إنِّي ظَلَمْتُ نَفْسِي ظُلْمًا كَثِیرًا، ولاَ یَغْفِرُ الذُّ

حِیمُ". عِندِكَ، وارْحَمْنِي، إنَّكَ أنْتَ الغَفوُرُ الرَّ

دعاء شرب ماء زمزم عند أھل البیت



إن أشھر دعاء عن آل البیت روي عن الإمام جعفر الصادق علیھ السلام فقال: إنِْ قَدَرْتَ أنَْ
فَا فَافْعَلْ وَتَقوُلُ حِینَ تَشْرَبُ: "اللھمَّ اجْعَلْھُ عِلْماً تَشْرَبَ مِنْ مَاءِ زَمْزَمَ قَبْلَ أنَْ تَخْرُجَ إلَِى الصَّ
نَافِعاً، وَرِزْقاً وَاسِعاً، وَشِفَاءً مِنْ كُلِّ دَاءٍ وَسُقْمٍ"، وفیما یلي نرفق بعض الأدعیة المسترسلة:

اللھم عافني في مالي، وعافني في بدني وارزقني من حیث لا أحتسب فلا رزاق ولا●
معافي سواك.

اللھم ألبسني ثوب العافیة، واعتق رقبتي وأھلي وأبنائي من النار، یا أرحم الراحمین●
یارب.

اللھم أن الحق، فثبتنا على دینك دین الحق، وأقنا من عذاب النار، فأنت الحق ومنك لا●
یخرج إلا الحق یا الله.

اللھم أشفني وأشفِ مرضى المسلمین، اللھم ثبتني على ھذا الدین، اللھم أرزقني الجنّة●
والحشر مع عبادك الصالحین، یا كریم یا الله.


